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Le 24 novembre 2016 s’est déroulée à Rennes la journée 
régionale de bon usage des antibiotiques en Bretagne. 
Cette journée était proposée, pour la deuxième année 
consécutive et sous l’égide de l’ARS,  par le CClin Ouest, 
l’Arlin Bretagne, l’Omédit Bretagne et sa cellule antibio-
logie MedQual, l’ordre des vétérinaires, l’URPS des mé-
decins libéraux et les infectiologues des CHU de Rennes 
et Brest.

La thématique retenue cette année était l’antibio-
thérapie dans le parcours de soins. Les interventions 
riches et très diversifiées ont permis d’avoir un aperçu 
de la problématique de l’utilisation des antibiotiques 
et de l’émergence des bactéries multirésistances, le 
bon usage des antibiotiques se devant d’être pré-
sent à chaque niveau de la prise en charge du patient.   
Une présentation du rapport de la « task force » minis-
térielle et de la campagne du juste usage des antibio-
tiques, mettaient en évidence les démarches nationales. 
Une session interactive, avec des cas cliniques de prise 
en charge d’infections urinaires, illustrait quant à elle 
les dernières recommandations de la Spilf. L’interpréta-
tion de diagrammes de Monnet, étoffée de débats avec 
des experts,  était proposée ainsi qu’une présentation 
de l’outil Consores de suivi des consommations d’anti-
biotiques dans les établissements de santé. Les résul-
tats d’une étude sur l’utilisation des antibiotiques en 
Ehpad ont été présentés ainsi que les actions mises en 
œuvre en région qui en ont découlé. Une intervention 
sur le déterminisme de la prescription des ATB en mé-
decine de ville et la présentation des ordonnances de 
non-prescription ont évoqué les différents facteurs psy-
chologiques et sociaux en jeu dans la prescription des 
antibiotiques en médecine de ville. La prise en charge 
de l’antibiothérapie à domicile était également au pro-

gramme et une représentante des usagers du groupe 
de travail du CClin Ouest, a présenté les documents de 
sensibilisation grand public diffusés en Bretagne, Pays de 
la Loire et Basse-Normandie montrant ainsi le rôle que 
peut jouer le patient dans sa prise en charge. Un repré-
sentant de l’ordre des vétérinaires est venu témoigner 
de la mobilisation de la profession vétérinaire dans le 
cadre du bon usage des antibiotiques, mettant ainsi en 
évidence la complémentarité des actions à mener, tant 
en médecine humaine qu’en médecine vétérinaire.

Cette journée, intégrant à la fois des informations natio-
nales, des projets déclinés au sein des établissements de 
santé et médicosociaux, du secteur de ville, concernant 
la prise en charge à domicile, celle des animaux, ainsi que 
le rôle des usagers dans le bon usage des antibiotiques, 
a été particulièrement riche et bien accueillie. L’initiative 
de cette journée régionale, menée en partenariat, a été 
largement saluée par les participants venant d’autres ré-
gions. Le contenu et l’intérêt des interventions ont éga-
lement été largement plébiscités. 

Alors, rendez-vous en novembre 2016 pour la prochaine 
Journée Antibiologie Bretonne !


