
Les bijoux des soignants
sont contaminés par des bactéries,
notamment du tube digestif (1).
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(1) Sources :
Hoffman et al. Br J med 1985. Microorganims isolated from skins under wedding rings worn by hospital staff.
Trick et al. CID 2003. Impact of ring wearing on hand contamination of hand hygienes agent in a hospital.
Rupp et al. Infect control Hosp epidemiol 2008. Prospective, controlled, cross-over trial of alcohol-based hand gel in critical units.



Les bijoux des soignants : une source
de transmission des bactéries, pour les
patients comme pour les proches (1).
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(1) Sources :
O. Meunier et al. Retirer son alliance ? Une photo pour convaincre. Hygiènes Volume XIX - n°6 Décembre 2011



L’hygiène des mains n’est
efficace que sur des mains
sans bijou (1).
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(1) Sources :
Kelsall et al. J Hospt infect 2006.Should finger rings be removed prior to scrubbing for theatre ?



Au bloc, comme dans les unités
de soins, chaque soignant doit
montrer l’exemple.
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L’alliance est un bijou comme un autre.
Même lisse, elle présente des micro-
rayures, niches pour les bactéries (1).
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(1) Sources :
O. Meunier et al., Retirer son alliance ? Une photo pour convaincre. Hygiènes, Volume XIX - n°6 Décembre 2011



Le vernis, comme les faux
ongles, est une source
d’infections nosocomiales (1).
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(1) Sources :
McNeil SA et al Effect of hand cleansing with antimicrobial soap or alcohol-based gel on microbial colonization of artificial fingernails
worn by health care workers. Clin Infect Dis . 2001 ; 32 : 367-372
Moolenaar RL et al. A prolonged outbreak of pseudomonas aeruginosa in a neonatal intensive care unit : 
did staff fingernails play a role in disease transmission ? Infect Control Hosp Epidemiol 2008 ; 29 : 8-15



La lutte contre les infections
nosocomiales est l’affaire de tous :
patients, soignants…
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Des bijoux 
dans les services ?
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Après une observation rapide dans les services, on s'aperçoit que 

les professionnels de santé portent encore des bijoux sur les mains. 
Faites l'expérience dans votre service !



Audits bijoux dans des services
hospitaliers.
Des résultats en images !
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1er PRIX

AVANT APRÈS

AVANT APRÈS AVANT APRÈS

2e PRIX 3e PRIX

Photos réalisées lors
de la dépose et après

trois jours d’incubation. 



Campagne “ Zéro bijoux ” :
de très bons résultats…
à confirmer dans le temps
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